
KoM)'HaJihHHM 3aKJia)], 

«XapKiBCblillM cpaxos11ii BJ11I.JJ1i1 KOJie)])K MHCTeQTB» 

XapKiBCbKo'i o6nacttoi· pa,lI,H 

3A TBEP ,n:)KEHO 
HaKa3 )],HpeKTOpa KOJie)],)Ky 

si.n «fl_» o 9 20~ poKy N2 ':IQ 

IHCTPYKQUI 
3 6eJneKH ,KHTTC.Ld.HJihHOCTi cry.LJ,eHTiB niLJ: qac JiiTHix KaHiKyJI 

l.3araJihHinOJIO,KeHHSI 

1.1. IHCTPYKU:i51 3 6e3neK11 cry.neHTiB rri)l qac JTiTHix Ka.HiKyn norrmpIO€TbC51 

Ha BCix yqacHHKiB HaBl:laJibHO-BHXOBHOI'O rrpou:ecy rri)], qac rrepe6y1mHIUI 

CTy)],eHTiB Ha KaHiKynax. 

1.2. lHCTpyK1.{i10 po3po6neHO Bi,a:rroBi.UHO )],0 «TIOJIO)KeHH51 npo opraHi3al__\ilO 

po6ont 3 oxopOHH rrpauj yqacHl1KlB HaBt.{aJibHO-BHXOBHOI'O npou,ecy», 

3aTsep,l])KeHOI'O HaKa30M MitticTepCTBa OCBiTH i ttayKH YKpai"Htt Bi)l 0 I .08.2001 M~ 

563, «npaBMJI .nopO)KHbOro pyxy YKpa1H11», 3aTBep.n;)KeHTIX IlocTaHOBOIO 

Ka6ittery MitticTpiB YKpai"HH si.n 10.10.2001 N~ 1306, «Jlpaa11n no)Ke)Kttoi· 

6e3neKH )])151 3aKJia)],iB, ycTaHOB i opratti3auitt CIICTeMM OCBITII YKpai'H11», 

3aTBep.LI,)KeHHX HaKa30M MiHiCTepCTBa OCBiTH i HayKH YKpai"HII, MittiCTepcTBa 

BH)'Tpiurnix cnpaB YKpai'HH, I'OJIOBHOI'O yrrpaBJiiHH51 ,lI,ep)KaBHOi' IlO)Ke)KTIOi" 

oxopOHII Bi)], 30.09.1998 N2 348/70. 

1.3. Bci yqaCHIIKH HaBt.IaJibHO-Bl1XOBHOro npou.ecy IlOBHHHi 3HaT11 npaBttJia 

Ha)laHH5I rrepu101 (.noniKapcbKOi') ):(OfIOMOrH rrpH xapaKTepHHX YWKO,ll)KeHH51X, 

MaTH Heo6xi.ntti 3HaHH5I i HaBHt.{KM KOpttcryBaHH51 Me)],HKaMeHTaMH. 

2. BuMoru 6eJneKH ,KHTT€,Ui.HJihHOCTi yquiB ni]l '-1.ac JiiTHiX KaHiKyJI 

2.1. BttMOrl'I 6e3rreKH )KHTT€)],iSIJibHOCTi cTy,n:eHTiB rrepe.u rroqaTKOM JiiTHix 

KaHiKyJl. 

2.1.1. Tiepe,n: rroqaTKOM 4iTKo BH3Ha4HTI1 TepMiHM ITOt.IaTKY Ta 3aKiH1IeHH5I 

KaHiKyJl. 

2.1.2. Y pa3i rrpo,nOB)KeHHSI KaHiKyn cni.n, TeJieq:>oHyBaTtt s OCTaHHiti ,lleHb 

BI13HatieHMX TepMiHiB .r:(0 npMMMaJibHOi' HaBifaJibHOI'O 3aKJTa~y ~JUI Bl13HaLieHH51 

HOBOro TepMiHy KaHiKyJI. 

2.2. B11Mor11 6e3rreKH )K.11TT€.r:(i51JibHOCTi y1-rniB ni,n: qac JiiTHix KaHiKyn. 

2.2.1. Ili)]. qac KaHiKyn, nepe6yBaJ04.11 Ha Byn11u,i H CTaBnm yl.JaCHlTKOM 

.uopO)KHbO-YpaHcrropTHOI'O pyxy, 41TKO B.11KOHysanI rrpaBMJia )].OpO}KJH,OfO pyxy: 
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· рухатися по тротуарах і пішохідних доріжках, притримуючись 

правого боку; 

· за межами населених пунктів, рухаючись узбіччям чи краєм 

проїжджої частини, йти назустріч руху транспортних засобів; 

· переходити проїжджу частину тільки по пішохідних переходах, 

зокрема підземних і наземних, а у разі їх відсутності – на перехрестях по 

лініях тротуарів або узбіч; 

· у місцях із регульованим рухом керуватися тільки сигналами 

регулювальника чи світлофора; 

· виходити на проїжджу частину з-за транспортних засобів 

упевнившись, що не наближаються інші транспортні засоби; 

· чекати на транспортний засіб тільки на посадкових майданчиках 

(зупинках), тротуарах, узбіччях, не створюючи перешкод для дорожнього 

руху; 

· на трамвайних зупинках, не обладнаних посадковими майданчиками, 

можна виходити на проїжджу частину лише з боку дверей і тільки після 

зупинки транспортного засобу; 

· у разі наближення транспортного засобу з увімкненим проблисковим 

маячком червоного або синього кольору, чи спеціальним звуковим сигналом, 

треба утриматися від переходу проїжджої частини або негайно залишити її; 

· категорично заборонено вибігати на проїжджу частину, влаштовувати 

на ній або поблизу неї ігри, переходити проїжджу частину поза пішохідним 

переходом, або невстановлених місцями; 

· по проїжджій дорозі рухатися на велосипеді можна тільки дітям, які 

досягай 16-ти років; мопеди й велосипеди повинні бути обладнанні звуковим 

сигналом та світлоповертачами: попереду – білого кольору, по боках – 

оранжевого, позаду – червоного; на голові у водія має бути захисний шолом; 

слід чітко дотримуватися правил дорожнього руху; 

· водіям мопедів і велосипедів заборонено: керувати транспортом із 

несправним гальмом, звуковим сигналом, у темну пору доби; рухатися по 

автомагістралях, якщо є поряд велосипедна доріжка; рухатися по тротуарах і 

пішохідних доріжках; їздити не тримаючись за кермо та знімати ноги з 

педалей; перевозити пасажирів; буксирувати інші транспортні засоби; 

· для катання на інших засобах (скейтборд, самокат, ролики тощо)· слід 

обирати місце на дитячих майданчиках та ін., на проїжджу частину 

виїжджати заборонено; 

· студенти повинні виконувати зазначені правила, а також інші 

Правила дорожнього руху України, знання про які були отримані на уроках 
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основ здоров’я, виховних годинах, інших навчальних спеціалізованих 

установах, предметних уроках; 

· студенти, користуючись транспортним засобом, повинні сидіти або 

стояти тільки в призначених для цього місцях, тримаючись за поручень або 

інше пристосування. 

2.2.2. Підчас канікул, перебуваючи вдома, на вулиці, в спеціалізованих 

установах, транспорті, студенти повинні чітко виконувати правила пожежної 

безпеки: 

· заборонено брати з собою вогненебезпечні предмети, що можуть 

спричинити пожежу (запальнички, сірники, петарди, бенгальські вогні, 

феєрверки, цигарки, легкозаймисті речовини, вогнезаймисту рідину тощо); 

· користуватися газовою плитою вдома можна тільки із 

спеціалізованим електричним приладом для вмикання; 

· заборонено використовувати віконниці на вікна для затемнення 

приміщень і застосовувати горючі матеріали; зберігати бензин, газ та інші 

легкозаймисті горючі рідини, приносити їх до приміщення; застосовувати 

предмети оформлення приміщень, декорації та сценічне обладнання, 

виготовлене з горючих синтетичних матеріалів, штучних тканин і волокон 

(пінопласту, поролону, полівінілу тощо); застосовувати відкритий вогонь 

(факели, свічки, феєрверки, бенгальські вогні тощо), хлопушки, дугові 

прожектори; влаштовувати світлові ефекти із застосуванням хімічних та 

інших речовин, що можуть викликати загоряння; встановлювати стільці, 

крісла тощо, конструкції, виготовлені з пластмас і легкозаймистих 

матеріалів, а також захаращувати предметами проходи та аварійні виходи; 

· у жодному разі не брати на вулиці чи в іншому місці незнайомі, чужі 

предмети, зокрема побутову техніку, не вмикати їх у розетку вдома чи в 

інших установах – це може призвести до вибуху та надзвичайної ситуації; 

· не наближатися до електроприладів, музичної апаратури, що 

живляться струмом. Користуватися електроприладами тільки сухими руками 

і в присутності батьків. У разі виявлення обірваних проводів, неізольованої 

проводки, іскріння проводки, слід негайно повідомити дорослих; 

· не скупчуватися біля проходів у громадських установах, біля входів 

та виходів, у приміщеннях вестибюлю; 

· під час участі в масових заходах не кричати, не свистіти, не бігати, не 

стрибати, не створювати травмонебезпечних ситуацій у приміщенні, 

виконувати правила пожежної безпеки; 

· у разі пожежної небезпеки (наявності вогню, іскріння, диму) слід 

· негайно вийти на повітря (за двері, балкон) та кликати на допомогу. 

Ви службу пожежної охорони за номером 101, назвавши своє ім’я, прізвище, 
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коротко описавши ситуацію: наявність вогню, диму, кількість людей у 

приміщенні, залишити номер свого телефону; 

· при появі запаху газу в квартирі, приміщенні у жодному разі не 

вмикати електроприлади, не користуватися стаціонарним чи мобільним 

телефоном, відчинити вікна, двері, перевірити приміщення, вимкнути газову 

плиту, якщо вона була ввімкнена, й вийти з приміщення; покликати на 

допомогу дорослих, негайно повідомити в газову службу за номером 104 чи 

101 пожежну охорону – 101; назвавши своє ім’я, прізвище, коротко описавши 

ситуацію й залишивши номер свого телефону. 

2.2.3. Під час канікул, перебуваючи вдома, на вулиці, в спеціалізованих 

установах, громадських місцях, приміщеннях, транспорті тощо студенти 

повинні чітко виконувати правила з попередження нещасних випадків, 

травмування, отруєння тощо: 

· відпочиваючи у прибережній зоні, слід виконувати правила безпечної 

поведінки на воді: не запливати за огороджу вальні буї, не підпливати до 

моторних човнів, вітрильників, веслових човнів та інших плавзасобів; на 

залізати на технічні та попереджувальні знаки, буї та інші предмети; не 

використовувати 

· рятувальні засоби і спорядження не за призначенням; не стрибати у 

воду зі споруд, не пристосованих для цього, й у місцях, де невідомі глибина 

та стан дна; не організовувати у воді ігри, пов’язані з пірнанням і 

захопленням тих, хто купається; не стрибати у воду з човнів, катерів, 

вітрильників та інших плавзасобів; не використовувати для плавання дошки, 

камери від волейбольних м’ячів, рятувальні круги, надувні матраци 

(особливо у штормову погоду); не купатися біля причалів та у вечірній час, 

особливо після заходу сонця; не стрибати у воду в незнайомих місцях; не 

купатися біля обривів, зарослих рослинністю берегів; не засмічувати воду та 

узбережжя, не залишати та не кидати сміття. Заборонене купання у 

затоплених кар’єрах, каналах, озерах, пожежних водоймах, ставках, морських 

акваторіях та інших водоймах, що не мають обладнаних пляжів сезонними 

рятувальними постами, не зареєстровані місцевою владою як місця масового 

відпочинку. Під час купання не слід робити зайвих рухів, не пірнати, не треба 

тримати свої м’язи в постійній напрузі, не порушувати ритму дихання, не 

перевтомлювати себе, не брати участі у великих запливах без необхідних 

тренувань та дозволу лікаря. Не можна заходити у воду спітнілим або після 

прийому сонячних ванн, жвавих ігор. Як тільки ви починаєте замерзати, 

треба негайно вийти з води, енергійно розтертися рушником і швидко 

одягтися. Категорично заборонено заходити у воду, якщо ви погано 

почуваєтеся; 
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· категорично заборонено перебувати біля будівельних майданчиків, 

кар’єрів, закинутих будівель для запобігання обрушень будівельних 

матеріалів й попередження травм та загибелі; 

· категорично заборонено вживати алкоголь, наркотичні засоби, 

тютюнові вироби, стимулятори; 

· уникати вживання в їжу грибів; 

· категорично заборонено брати в руки, нюхати, їсти незнайомі дикі 

рослини чи паростки квітів, кущів, дерев, що може призвести до отруєння; 

· пересуватися слід обережно, спокійно. Беручи участь в іграх, не 

створювати хаотичного руху, не штовхатися, не кричати. На вулиці бути 

обережним, дивитися під ноги, щоб не впасти в яму чи відкритий 

каналізаційний люк; 

· не підходити на вулиці до обірваних, обвислих проводів, або 

проводів, які стирчать, а особливо, якщо від них іде гудіння – дані проводи 

можуть бути ще підживлені електрострумом; 

· не підходити до щитових, не залазити на стовпи з високовольтними 

проводами – можна отримати удар електрострумом від високовольтних 

живлень на відстані 5 м; 

· не виходити на дах багатоповерхівки для попередження падіння 

студентів із висоти; 

· не спускатися у підвали будинків чи інші підземні ходи, катакомби, 

бомбосховища – там може бути отруйний газ; 

· не вступати в контакт із незнайомими тваринами для запобігання 

отримання укусів від хворих на сказ тварин; 

· застосовувати всі знання й правила, отримані на уроках основ 

здоров’я, виховних годинах, навчальних уроках. 

2.2.4. Під час канікул студенти повинні виконувати правила безпеки 

життєдіяльності під час самостійного перебування вдома, на вулиці, у 

громадських місцях, у друзів, на молодіжних дискотеках, у замкнутому 

просторі з чужими людьми, правила попередження правопорушень та 

насильства над дітьми: 

· не розмовляти й не вступати в контакт із незнайомцями, зокрема не 

передавати їм цінні речі, ключі від дому, навіть якщо вони назвалися 

представниками міліції. Слід одразу кликати на допомогу й швидко йти до 

людей; 

· не підходити до автомобілів із незнайомцями, навіть якщо вони 

· запитують дорогу. Скажіть, що не знаєте, і швидко йдіть геть; 

· студенти мають право не відчиняти двері дому навіть представникам 

правоохоронних органів. Якщо незнайомець запитує, чи скоро прийдуть 
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батьки, повідомте, що скоро – вони у сусідів, а в цей час зателефонуйте 

батькам і двері незнайомцям не відчиняйте; 

· бути подалі від тих, хто влаштовує бійки, не брати участі в 

суперечках дорослих і не провокувати словами чи діями агресивну 

поведінку, що може призвести до бійки або травми; у стосунках із 

оточуючими керуйтеся толерантними відносинами; 

· не заходити в під’їзд, ліфт із незнайомими людьми; одразу кликати на 

допомогу, якщо незнайомець провокує якісь дії щодо вас. Бути уважнішими, 

оглядатися й перевіряти, чи не слідує за вами хтось під час проходу 

провулків, підземних переходів між домами й тунелями. Якщо за вами хтось 

іде, зупинитися й відійти у сторону, щоб потенційний переслідувач пройшов 

повз вас; 

· під час перебування на дискотеці, треба завчасно попередити батьків, 

щоб зустріли вас після заходу; слід керуватися загальними правилами 

етикету й нормами поведінки, не провокувати оточуючих на агресивну 

поведінку діями і словами. 

· У разі небезпечної ситуації звертатися до служби охорони закладу, 

викликати міліцію за номером 102, зателефонувати батькам; 

· не вчиняти дії, що можуть призвести до правопорушень. 

Неповнолітніми у кримінальному праві вважаються особи віком до 18-ти 

років. За злочини, вчинені після настання 14-річного віку, неповнолітні 

підлягають кримінальній відповідальності; позбавлення волі 

неповнолітньому може бути призначення строком до 10-ти років; найбільш 

суворим примусовим заходом виховного характеру с направлення до 

спеціальних навчально-виховних установ, що здійснюється примусово, 

незалежно від бажання неповнолітнього чи його батьків; 

· батьки неповнолітніх, які не займаються вихованням своїх дітей, 

підлягають адміністративному штрафу в розмірах, передбачених відповідною 

статтею Карного кодексу України; 

· всеукраїнські гарячі лінії підтримки дітей та молоді України: 

Всеукраїнська лінія «Телефон довіри» – 800-500-21-80; національна гаряча 

лінія з питань попередження насильства над дітьми та захисту прав дітей – 

500-500-33-50 (у межах України дзвінки безкоштовні). 

2.2.5. Під час канікул студенти повинні виконувати правила 

запобігання захворювань на грип, інфекційні й кишкові захворювання, 

педикульоз тощо: 

· при нездужанні не виходити з дому, щоб не заражати інших людей, і 

викликати лікаря; 

· хворому виділити окреме ліжко, посуд, білизну; 
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• np11MiII.J,eHmI TTOCTiHHO npoBiTpIOBanI; 

• y pa3i KOHTaKT)' i3 XBOp11M O,ll.51raT11 MapJTeBy MacKy; 

• XBOpOMY CJii,l], AOTpHM)'BaTIIC5l IlOCTiJibHOfO pe)KttMy; 

• B)KllBaTll 3aXO,l],iB npo<piJiaKTHIGI: i°cTll Me,l],, Mammy, U,M6ymo, LJaCHHK; 

t.J.iTKO Bl1KOHyBaTI1 peKOMeH,I]_all,ii' JTiKap5I; 

• IIOCTi:HHO Ml1Tll PYKll 3 MHJIOM nepe,ll, l)KeIO; 

• He Ycni 6py,ll,HMX osoqiB Ta <ppyKTiB, peTeJibHO Ix Ml1Tl1 H: onmap10Ban1; 

• ,l],AA 3ano6iraHH}I 3aXBOpIOBaHH}I Ha rre,l],HKYJib03, perymrpHO Ml1Tl1 fOJIOBy; 

,l],OBre BOJIOCCSJ y ,z:i:iBqaT Mae 6ynr 3i6paHe y 3a"LfiCKY, He KOpttCT)'BantC5l 3aco6aMM 

oco6ttcToI ririem1 (rpe6ittu,eM) iHIIIHX oci6, a TaKO)K He rrepe,ll,aBaTM CBOi" 3aco6H 

ririeHH. iHllIH.M. He Mip5ITH H He HOCHTH t.J.Y)KOfO O,l],51.ry, fOJIOBHMX y6opiB, a TaKO)K 

He rrepe,D,aBaTH cBoro o;::i:.srry iHrnHM; 

• He B)KMBaTtt caMOCTittHO Me,l],llL{HMX rrpenapaTiB, He peKOMeH,nosaHHX 

mKapeM; 

• .HKI..I.J.O BM noraHO rroqyBa£TeC5l, a ,ll,OpOCJIHX HeMa£ nop5l,ll,, cm.n BMKJlMKaTM 

IlIBM,ll,KY Me,l],J,JqHy ,l],OilOMory 3a HOMepoM 103, OTTHCaBnrn: CBiH: CTaH, Ha3BaBUJM 

HOMep CBOfO Tenecpotty, JlOMallIHIO a,D,pecy, 

3aTene<pottysan1 6aToKaM. 

rrpl3BHII.J,e, iM'5l 
' 

a TaKO)K 

3. BnMoru 6e3neKH ,KHTH::)].iSIJlbHOCTi cry)].eHTiB npu BHHHKHCHHI 

ttaLJ:JBu--iaiittoi a6o aBapiiittoi curyauiY. 
3.1. He nattiKyBaTtt, He KpM"LfaTM, He MeTyWHTHC.SI, a 41TKO cnoKiHHO 

BHKOHyBan1 BKa3iBKtt .nopoCJIMX, 51:Ki nepe6ysaIOTb nop.H,ll,. 

3.2. Cnin 3aTene<poHyBaTM 6aTbKaM, KOpOTKO OITHCaTH CHTYaJ~HO, 

ITOBi.UOM11Tl1 rrpo Micu,e CBOfO nepe6yBaHHSL 

3.3. J!KI..I.J.O CvITyau:i.sr BHHIIIJia 3- IIi):( KOHTpO.fffO ,l'.l,OpOCJlHX, TTOTpi6HO 

3aTeJie<poHyBaTJ,f AO CJIY)K6 eKCTpeHOl )lOilOMOfH 3a TeJieqJOHaMlI: 

101- no)Ke)KHa oxopotta; 

102 - noniu,iSJ; 

103 - 11IB11,l],Ka Me,l],HL{Ha ,I]_OTTOMOra; 

l 04- ra3oBa cny)K6a; 

KOpOTKO OITHCaTll CllT)'a[(iJO, Ha3Bant: a,n:pecy, .ue CTaJiaC.51 I--IaJI:3BHtJaHHa 

Cl1Tyau,i5l, a TaKO)K CBO€ rrpi3BHI..I.J.e, iM'5l, HOMep CBOro Tene<potty . 

3.4. y pa3i MO)KJTllBOCTi cni.u. 3arIHllIHTH TepttTopiIO aBapiHHoi· He6e3ne1rn. 

3acTynHIIK .u11peKTOpa 3 OBP 

Y 3fO)],)KeHo: 

I1posi)],HHH itt)KeHep 

3 oxopoH11 rrpau,i 

I. UHEHHA 

B.EHKAHOB 




